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1
Vyanjan 

Gyan Part 1
6 7

समिझए और िलİखए ( क ), समिझए 
और िलİखए ( क )

अƗर 'क' को पहचानकर सही तरीके से िलखने का अɷास करŐ ।, अƗर 
'क' को संुदर तरीके से घर पर िलखने का अɷास करŐ ।

2
Vyanjan 

Gyan Part 1
8 9

समिझए और िलİखए ( क ), समिझए 
और िलİखए ( क )

अƗर 'क' को समझकर िचũो ंसे जोड़ना और िलखना सीखŐ।, अƗर 'क' से 
जुड़ी गितिविधयो ंको घर पर पूरा करŐ ।

3
Vyanjan 

Gyan Part 1
10 11

समिझए और िलİखए ( क ), समिझए 
और िलİखए ( क )

िचũ देखकर अƗर 'क' को पहचानना और िलखना सीखŐ।, अƗर 'क' को 
घर पर बार-बार िलखकर अɷास करŐ ।

4
Vyanjan 

Gyan Part 1
13 14

समिझए और िलİखए ( ख ), समिझए 
और िलİखए ( ख )

अƗर 'ख' को पहचान कर सही तरीके से िलखने का अɷास करŐ ।, अƗर 
'ख' को ȯान से देखकर घर पर िलखŐ।

5
Vyanjan 

Gyan Part 1
15 16

समिझए और िलİखए ( ख ), समिझए 
और िलİखए ( ख )

िचũो ंकी मदद से अƗर 'ख' को पहचानना और िलखना।, अƗर 'ख' के 
शɨो ंका घर पर अɷास करŐ ।

6
Vyanjan 

Gyan Part 1
17, 18 18, 19

समिझए और िलİखए ( ख ), गोला 
बनाईये, समिझए और िलİखए ( ख )

अƗर 'ख' को पहचानŐ और संुदर िलखने की कोिशश करŐ ।, सही अƗर या 
िचũो ंपर गोला बनाकर पहचानने का अɷास करŐ ।, अƗर 'ख' से जुड़े 

शɨो ंको ȯान से िलखŐ।

7
Vyanjan 

Gyan Part 1
21 22

समिझए और िलİखए ( ग ), समिझए 
और िलİखए ( ग )

अƗर 'ग' को पहचानŐ और उसे सही तरीके से िलखना सीखŐ।, अƗर 'ग' 
का घर पर अɷास करŐ  और संुदर िलखŐ।

8
Vyanjan 

Gyan Part 1
23 24

समिझए और िलİखए ( ग ), समिझए 
और िलİखए ( ग )

िचũो ंसे जुड़कर अƗर 'ग' को पहचानना और िलखना।, अƗर 'ग' को सही 
ढंग से घर पर अɷास करŐ ।

9
Vyanjan 

Gyan Part 1
25, 26 26, 27

समिझए और िलİखए ( ग ), गोला 
बनाईये, समिझए और िलİखए ( ग )

अƗर 'ग' के शɨो ंको पहचानकर िलखŐ।, िदए गए अƗरो ंया िचũो ंपर 
गोला बनाकर पहचान करŐ ।, अƗर 'ग' से जुड़े शɨो ंका घर पर अɷास 

करŐ ।
10

Vyanjan 
Gyan Part 1

29 30
समिझए और िलİखए ( घ ), समिझए 

और िलİखए ( घ )
अƗर 'घ' को पहचानŐ और सही तरीके से िलखŐ।, अƗर 'घ' को ȯान से 

देखकर घर पर िलखŐ।

11
Vyanjan 

Gyan Part 1
31 32

समिझए और िलİखए ( घ ), समिझए 
और िलİखए ( घ )

िचũ देखकर अƗर 'घ' को पहचानŐ और िलखŐ।, अƗर 'घ' के शɨो ंका 
अɷास घर पर करŐ ।

12
Vyanjan 

Gyan Part 1
33, 34 34, 35

समिझए और िलİखए ( घ ), घ अƗर वाले 
शɨो ंपर गोला लगाओ, समिझए और 

िलİखए ( घ )

अƗर 'घ' को पहचानकर संुदर िलखना सीखŐ।, अƗर 'घ' से शुŝ होने वाले 
शɨो ंपर गोला बनाएं।, अƗर 'घ' को बार-बार िलखकर अɷास करŐ ।

13
Vyanjan 

Gyan Part 1
37 38

समिझए और िलİखए ( ङ ), समिझए 
और िलİखए ( ङ )

अƗर 'ङ' को पहचानŐ और सही तरीके से िलखना सीखŐ।, अƗर 'ङ' को 
घर पर िलखकर अɷास करŐ ।

14
Vyanjan 

Gyan Part 1
39 40

समिझए और िलİखए ( ङ ), समिझए 
और िलİखए ( ङ )

िचũ से अƗर 'ङ' को पहचानŐ और िलखŐ।, अƗर 'ङ' को सही ढंग से घर 
पर अɷास करŐ ।

15
Vyanjan 

Gyan Part 1
41 42

समिझए और िलİखए ( ङ ), क, ख, ग, 
घ, ड़

अƗर 'ङ' से जुड़े शɨो ंको पहचानŐ और िलखŐ।, अƗर 'क' से लेकर 'ड़' 
तक के शɨो ंका अɷास करŐ ।

16
Vyanjan 

Gyan Part 1
43, 44 45, 46

िचũ का उसके सही अƗर से िमलान 
कीिजये, क, ख, ग, घ, ड़, िचũ का उसके 
सही अƗर से िमलान कीिजये, क, ख, ग, 

घ, ड़

िचũ देखकर सही अƗर से िमलाकर पहचानŐ।, अƗरो ंको पहचानकर सही 
ढंग से िलखŐ।, िचũो ंसे अƗरो ंका िमलान करŐ ।, अƗरो ंका सही तरीके से 

अɷास करŐ ।



17
Vyanjan 

Gyan Part 1
47, 48 49, 50

नीचे िदए गए वणŘ को पहचानकर गोला 
बनाइये, क, ख, ग, घ, ड़, नीचे िदए गए 
िचũो ंको ȯान से देखो और उसके बाद 
क से शुŝ होने वाले िचũ मŐ गुलाबी रंग, 
ख से शुŝ होने वाले िचũो ंमŐ संतरी रंग, 
ग से शुŝ होने वाले शɨो ंमŐ भूरा रंग, 
और घ से शुŝ होने वाले शɨो ंमŐ पीला 

रंग भरो, क, ख, ग, घ, ड़

िदए गए वणŘ को पहचानकर गोला बनाना सीखŐ।, अƗरो ंको पहचानŐ और 
उनके बारे मŐ सीखŐ।, अƗरो ंको पहचानŐ और सही रंग भरŐ ।, वणŘ को 

पहचानकर सही रंग भरने का अɷास करŐ ।

18
Vyanjan 

Gyan Part 1
51, 52 52, 53

िचũ पहचानकर उसका वणŊन िलİखए, 
समिझए और िलİखए ( च ), समिझए 

और िलİखए ( च )

िचũ देखकर उसका सही वणŊन करŐ  और िलखŐ।, अƗर 'च' को पहचानŐ 
और सही तरीके से िलखŐ।, अƗर 'च' का घर पर अɷास करŐ ।

19
Vyanjan 

Gyan Part 1
55 56

समिझए और िलİखए ( च ), समिझए 
और िलİखए ( च )

अƗर 'च' को पहचानकर संुदर तरीके से िलखŐ।, अƗर 'च' का अɷास करŐ  
और सही तरीके से िलखŐ।

20
Vyanjan 

Gyan Part 1
57 58 समिझए और िलİखए ( च ), गोला बनाईये

अƗर 'च' के शɨो ंको पहचानकर िलखŐ।, अƗर 'च' से जुड़ी चीजो ंपर 
गोला बनाएं।

21
Vyanjan 

Gyan Part 1
59, 60 60, 61

समिझए और िलİखए ( च ), समिझए 
और िलİखए ( छ ), समिझए और िलİखए 

छ

अƗर 'च' का घर पर अɷास करŐ ।, अƗर 'छ' को पहचानŐ और िलखना 
सीखŐ।, अƗर 'छ' का अɷास करŐ  और संुदर तरीके से िलखŐ।

22
Vyanjan 

Gyan Part 1
63 64

समिझए और िलİखए ( छ ), समिझए 
और िलİखए ( छ )

अƗर 'छ' को सही ढंग से पहचानŐ और िलखŐ।, अƗर 'छ' का घर पर 
अɷास करŐ ।

23
Vyanjan 

Gyan Part 1
65 66

समिझए और िलİखए ( छ ), िमलान 
कीिजये और क से च तक िलİखये

अƗर 'छ' से जुड़ी चीजो ंको पहचानकर िलखŐ।, अƗरो ंका सही िमलान 
करके िलखŐ।

24
Vyanjan 

Gyan Part 1
67, 68 68, 69

समिझए और िलİखए ( छ ), समिझए 
और िलİखए ( ज ), समिझए और िलİखए 

ज

अƗर 'छ' को पहचानकर िलखŐ।, अƗर 'ज' को पहचानŐ और िलखना 
सीखŐ।, अƗर 'ज' का घर पर अɷास करŐ ।

25
Vyanjan 

Gyan Part 1
71 72

समिझए और िलİखए ( ज ), समिझए 
और िलİखए ( ज )

अƗर 'ज' को सही ढंग से पहचानŐ और िलखŐ।, अƗर 'ज' का अɷास घर 
पर करŐ ।

26
Vyanjan 

Gyan Part 1
73 74

समिझए और िलİखए ( ज ), क से छ तक 
िलİखये

अƗर 'ज' का अɷास करŐ  और सही तरीके से िलखŐ।, क से लेकर छ तक 
के अƗरो ंका अɷास करŐ ।

27
Vyanjan 

Gyan Part 1
75, 76 76, 77

समिझए और िलİखए ( ज ), समिझए 
और िलİखए ( झ ), समिझए और िलİखए 

झ

अƗर 'ज' को पहचानकर िलखने की Ůैİƃस करŐ ।, अƗर 'झ' को पहचानŐ 
और िलखने का अɷास करŐ ।, अƗर 'झ' का घर पर अɷास करŐ ।

28
Vyanjan 

Gyan Part 1
79 80

समिझए और िलİखए ( झ ), समिझए 
और िलİखए ( झ )

अƗर 'झ' को पहचानकर सही तरीके से िलखŐ।, अƗर 'झ' का अɷास करŐ  
और िलखŐ।

29
Vyanjan 

Gyan Part 1
81 82

समिझए और िलİखए ( झ ), क से ज तक 
िलİखये

अƗर 'झ' का अɷास करŐ  और उसे पहचानŐ।, क से लेकर ज तक के 
अƗरो ंको सही तरीके से िलखŐ।

30
Vyanjan 

Gyan Part 1
83, 84 84, 85

समिझए और िलİखए ( झ ), समिझए 
और िलİखए ( ञ ), समिझए और िलİखए 

ञ

अƗर 'झ' को पहचानकर और िलखकर अɷास करŐ ।, अƗर 'ञ' को 
पहचानकर िलखने का अɷास करŐ ।, अƗर 'ञ' का घर पर अɷास करŐ ।

31
Vyanjan 

Gyan Part 1
87 88

समिझए और िलİखए ( ञ ), समिझए 
और िलİखए ( ञ )

अƗर 'ञ' को पहचानकर और सही तरीके से िलखŐ।, अƗर 'ञ' का घर पर 
अɷास करŐ ।

32
Vyanjan 

Gyan Part 1
89 90 समिझए और िलİखए ( ञ ), गोला बनाए

अƗर 'ञ' के बारे मŐ जानŐ और िलखŐ।, अƗर 'ञ' से जुड़ी वˑुओ ंपर गोला 
बनाएं।



33
Vyanjan 

Gyan Part 1
91, 92 93

समिझए और िलİखए ( ञ ), क, ख, ग, घ, 
ड़, च, छ, ज, झ, ञ, िचũ पहचानकर 

उसका वणŊन िलİखए

अƗर 'ञ' को पहचानकर िलखने की Ůैİƃस करŐ ।, सभी अƗरो ंका 
पहचानने और िलखने का अɷास करŐ ।, िचũो ंको देखकर उनका सही 

वणŊन िलखŐ।

34
Vyanjan 

Gyan Part 1
94, 95 96, 97

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, िचũ 
देखकर उसके फ़ले अƗर पर गोला 
बनाइये, क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, 
ञ, िचũ का उसके सही अƗर से िमलान 

कीिजये

सभी अƗरो ंका सही ढंग से अɷास करŐ ।, िचũो ंको देखकर उनके पहले 
अƗर पर गोला बनाएं।, अƗरो ंका सही ढंग से अɷास करŐ ।, िचũो ंको 

पहचानकर उनके सही अƗर से िमलाएं।

35
Vyanjan 

Gyan Part 1
98, 99 100, 101

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, नीचे 
िदए गए वणŘ को पहचानकर गोला 
बनाइये, **क, ख,, नीचे िदए गए वणŘ 
को पहचानकर गोला बनाईये।

सभी अƗरो ंका अɷास करŐ  और िलखŐ।, वणŘ को पहचानकर उनके 
ऊपर गोला बनाएं।, क और ख अƗरो ंको पहचानŐ और िलखŐ।, वणŘ को 

पहचानकर उनके ऊपर गोला बनाएं।

36
Vyanjan 

Gyan Part 1
102, 103 104

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, नीचे 
िदए गए िचũो ंको ȯान से देखो और 
उसके बाद च से शुŝ होने वाले िचũो ंमŐ 
भूरा रंग, छ से शुŝ होने वाले िचũो ंमŐ 
पीला रंग, ज से शुŝ होने वाले िचũो ंमŐ 
लाल रंग और झ से शुŝ होने वाले शɨो ं
मŐ नीला रंग भरो। , क, ख, ग, घ, ड़, च, 

छ ज झ ञ

सभी अƗरो ंका अɷास करŐ  और पहचानŐ।, िचũो ंमŐ रंग भरकर अɷास 
करŐ ।, सभी अƗरो ंको पहचानकर रंग भरने का अɷास करŐ ।

37
Vyanjan 

Gyan Part 1
Assesment of Vyanjan Gyan Part 1 Assesment of Vyanjan Gyan Part 1

38
Vyanjan 

Gyan Part 1
Assesment of Vyanjan Gyan Part 1 Assesment of Vyanjan Gyan Part 1

39
Vyanjan 

Gyan Part 1
Assesment of Vyanjan Gyan Part 1 Assesment of Vyanjan Gyan Part 1

40
Vyanjan 

Gyan Part 2
5 6

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, क, ख, 
ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ

वणŘ को सही आकार मŐ िलखने का अɷास करŐ ।, वणŘ को ȯान से 
देखकर संुदरता से िलखŐ।

41
Vyanjan 

Gyan Part 2
8 9

समिझए और िलİखए ( ट ), समिझए और 
िलİखए ( ट )

ट अƗर को पहचान कर सही तरीके से िलखŐ।, ट अƗर का अɷास कर 
संुदर िलखावट बनाएं।

42
Vyanjan 

Gyan Part 2
10 11

समिझए और िलİखए ( ट ), समिझए और 
िलİखए ( ट )

ट अƗर से शɨ बनाकर िलखने का अɷास करŐ ।, ट अƗर का सही 
उǄारण और लेखन करŐ ।

43
Vyanjan 

Gyan Part 2
12 13

समिझए और िलİखए ( ट ), समिझए और 
िलİखए ( ट )

ट अƗर को सही Ţम मŐ िलखने का अɷास करŐ ।, ट अƗर को पहचान 
कर संुदर तरीके से िलखŐ।

44
Vyanjan 

Gyan Part 2
15 16

समिझए और िलİखए ( ठ ), समिझए 
और िलİखए ( ठ )

ठ अƗर को पहचानŐ और संुदरता से िलखŐ।, ठ अƗर का अɷास कर 
लेखन कौशल बढ़ाएं।

45
Vyanjan 

Gyan Part 2
17 18

समिझए और िलİखए ( ठ ), समिझए 
और िलİखए ( ठ )

ठ अƗर से शɨ बनाकर अɷास करŐ ।, ठ अƗर को सही ढंग से पढ़Ő  और 
िलखŐ।

46
Vyanjan 

Gyan Part 2
19, 20 20, 21

समिझए और िलİखए ( ठ ), गोला 
बनाईये, समिझए और िलİखए ( ठ )

ठ अƗर को पहचान कर संुदर िलखावट बनाएं।, गोल आकृित बनाना 
सीखŐ और मोटर कौशल बढ़ाएं।, ठ अƗर के उǄारण और िलखावट का 

अɷास करŐ ।



47
Vyanjan 

Gyan Part 2
23 24

समिझए और िलİखए ( ड ), समिझए 
और िलİखए ( ड )

ड अƗर को ȯानपूवŊक पढ़Ő  और िलखŐ।, ड अƗर का अɷास कर संुदरता 
से िलखŐ।

48
Vyanjan 

Gyan Part 2
25 26

समिझए और िलİखए ( ड ), समिझए 
और िलİखए ( ड )

ड अƗर से शɨ बनाना सीखŐ और िलखŐ।, ड अƗर को सही Ţम मŐ 
अɷास करŐ ।

49
Vyanjan 

Gyan Part 2
27, 28 28, 29

समिझए और िलİखए ( ड ), गोला 
बनाईये, समिझए और िलİखए ( ड )

ड अƗर को पढ़ना और िलखना सीखŐ।, अपनी कलाȏक Ɨमता बढ़ाते Šए 
गोले बनाएं।, ड अƗर का लेखन अɷास बढ़ाएं।

50
Vyanjan 

Gyan Part 2
31 32

समिझए और िलİखए ( ढ ), समिझए 
और िलİखए ( ढ )

ढ अƗर को सही पहचानकर िलखŐ।, ढ अƗर को ȯान से पढ़Ő  और संुदर 
िलखŐ।

51
Vyanjan 

Gyan Part 2
33 34

समिझए और िलİखए ( ढ ), समिझए 
और िलİखए ( ढ )

ढ अƗर से शɨ बनाकर िलखने का अɷास करŐ ।, ढ अƗर का सही 
उǄारण और लेखन करŐ ।

52
Vyanjan 

Gyan Part 2
35, 36 36, 37

समिझए और िलİखए ( ढ ), ढ अƗर वाले 
िचũ पर गोला लगाइये, समिझए और 

िलİखए ( ढ )

ढ अƗर का सही ढंग से लेखन अɷास करŐ ।, ढ से शुŝ होने वाले िचũो ं
को पहचानकर गोला बनाएं।, ढ अƗर का सही ŝप मŐ लेखन करŐ ।

53
Vyanjan 

Gyan Part 2
39 40

समिझए और िलİखए ( ण ), समिझए 
और िलİखए ( ण )

ण अƗर को पहचानकर सही तरीके से िलखŐ।, ण अƗर को ȯान से पढ़Ő  
और िलखŐ।

54
Vyanjan 

Gyan Part 2
41 42

समिझए और िलİखए ( ण ), समिझए 
और िलİखए ( ण )

ण अƗर से संबंिधत शɨो ंका लेखन करŐ ।, ण अƗर का संुदर लेखन 
अɷास करŐ ।

55
Vyanjan 

Gyan Part 2
43 44

समिझए और िलİखए ( ण ), समिझए 
और िलİखए ( ण )

ण अƗर को सही तरीके से िलखना सीखŐ।, ण अƗर को पहचानकर सही 
Ţम मŐ िलखŐ।

56
Vyanjan 

Gyan Part 2
45, 46 47, 48

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, 
ड, ढ, ण, िचũ पहचानकर उसका पहला 
अƗर िलİखए, क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, 

झ, ञ, ट, ठ, ड, ढ, ण,

सभी सीखे गए वणŘ का अɷास करŐ ।, िचũ देखकर पहला अƗर पहचान 
कर िलखŐ।, वणŘ को पहचान कर संुदरता से िलखŐ।,

57
Vyanjan 

Gyan Part 2
49, 50 51, 52

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, 
ड, ढ, ण, िचũ पहचानकर उसका पहले 
अƗर से िमलान कीिजए, क, ख, ग, घ, 
ड़, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, ड, ढ, ण,

वणŘ का समेिकत अɷास करŐ ।, िचũो ंके पहले अƗर से सही िमलान 
करŐ ।, वणŘ को पहचान कर अɷास बढ़ाएं।,

58
Vyanjan 

Gyan Part 2
53, 54 55

समान अƗर पर गोला बनाइये, क, ख, ग, 
घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, ड, ढ, ण, 
नीचे िदए गए िचũो ंको ȯान से देखो 
और उसके बाद ट से शुŝ होने वाले 
िचũ मŐ लाल रंग, ठ से शुŝ होने वाले 
िचũो ंमŐ नारंगी रंग, ड से शुŝ होने वाले 
िचũो ंमŐ पीला रंग और ढ से शुŝ होने 

वाले िचũों मŐ सलैटी रंग भरो।

एक जैसे अƗरो ंपर सही गोला लगाएं।, सीखे Šए सभी वणŘ का दोहराव 
करŐ ।, िचũो ंमŐ वणŊ अनुसार सही रंग भरŐ ।

59
Vyanjan 

Gyan Part 2
57 58

क, ख, ग, घ, ड़, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, 
ड, ढ, ण, समिझए और िलİखए ( त )

वणŘ को सही Ţम मŐ दोहराइए और िलİखए।, त अƗर को पहचान कर 
संुदरता से िलİखए।

60
Vyanjan 

Gyan Part 2
59 60

समिझए और िलİखए ( त ), समिझए 
और िलİखए ( त )

त अƗर का अɷास करŐ  और ˙ʼ िलखŐ।, त अƗर के लेखन मŐ संुदरता 
लाएं।



61
Vyanjan 

Gyan Part 2
61 62

समिझए और िलİखए ( त ), समिझए 
और िलİखए ( त )

त अƗर से बने शɨो ंका अɷास करŐ ।, त अƗर का उǄारण और लेखन 
करŐ ।

62
Vyanjan 

Gyan Part 2
64 65

समिझए और िलİखए ( त ), समिझए 
और िलİखए ( थ )

त अƗर को सही Ţम मŐ िलखना सीखŐ।, थ अƗर का उǄारण और संुदर 
लेखन करŐ ।

63
Vyanjan 

Gyan Part 2
66 67

समिझए और िलİखए ( थ ), समिझए 
और िलİखए ( थ )

थ अƗर से शɨ बनाकर िलखŐ।, थ अƗर का अɷास कर संुदरता बढ़ाएं।

64
Vyanjan 

Gyan Part 2
68, 69 69, 70

समिझए और िलİखए ( थ ), समिझए 
और िलİखए ( थ ), िमलान कीिजए और 

ट से त तक िलİखए

थ अƗर को ȯानपूवŊक िलखŐ।, थ अƗर का पढ़ना और िलखना अɷास 
करŐ ।, ट से त तक अƗरो ंका िमलान करŐ  और िलखŐ।

65
Vyanjan 

Gyan Part 2
72 73

समिझए और िलİखए ( थ ), समिझए 
और िलİखए ( द )

थ अƗर को सही तरीके से पढ़Ő  और िलखŐ।, द अƗर को पहचान कर 
अɷास करŐ ।

66
Vyanjan 

Gyan Part 2
74 75

समिझए और िलİखए ( द ), समिझए 
और िलİखए ( द )

द अƗर का संुदर लेखन करŐ ।, द अƗर से संबंिधत शɨ िलखŐ।

67
Vyanjan 

Gyan Part 2
76, 77 77, 78

समिझए और िलİखए ( द ), समिझए 
और िलİखए ( द ), च से न तक िलİखए

द अƗर का ˙ʼ उǄारण और लेखन करŐ ।, द अƗर का सही अɷास 
करŐ ।, च से न तक वणŘ का संुदर लेखन करŐ ।

68
Vyanjan 

Gyan Part 2
80 81

समिझए और िलİखए ( द ), समिझए 
और िलİखए ( ध )

द अƗर को सही आकार मŐ िलखना सीखŐ।, ध अƗर का अɷास और 
लेखन करŐ ।

69
Vyanjan 

Gyan Part 2
82 83

समिझए और िलİखए ( ध ), समिझए 
और िलİखए ( ध )

ध अƗर से शɨ बनाइए और िलİखए।, ध अƗर का संुदर और ˙ʼ लेखन 
करŐ ।

70
Vyanjan 

Gyan Part 2
84 85

समिझए और िलİखए ( ध ), समिझए 
और िलİखए ( ध )

ध अƗर को सही पहचानŐ और िलखŐ।, ध अƗर के शɨो ंका अɷास करŐ ।

71
Vyanjan 

Gyan Part 2
87 88

समिझए और िलİखए ( न ), समिझए 
और िलİखए ( न )

न अƗर को सही तरीके से िलखŐ।, न अƗर से बने शɨ िलखŐ।

72
Vyanjan 

Gyan Part 2
89 90

समिझए और िलİखए ( न ), समिझए 
और िलİखए ( न )

न अƗर को संुदरता से िलखना सीखŐ।, न अƗर का उǄारण और लेखन 
करŐ ।

73
Vyanjan 

Gyan Part 2
91, 92 93

समिझए और िलİखए ( न ), गोला बनाए, 
समिझए और िलİखए ( न )

न अƗर का अɷास करŐ  और संुदर िलखŐ।, गोले बनाकर मोटर कौशल 
बढ़ाएं।, न अƗर का अɷास कर संुदरता बढ़ाएं।

74
Vyanjan 

Gyan Part 2
94, 95 96, 97

क से न तक िलİखए, िचũ पहचानकर 
उसका पहला अƗर िलİखए, क से न 
तक िलİखए, िचũ पहचानकर उसका 

पहला अƗर पर गोला बनाइये

क से न तक वणŘ को Ţम से िलखŐ।, िचũ देखकर पहला अƗर पहचान 
कर िलİखए।, वणŘ को सही Ţम मŐ ȯानपूवŊक िलखŐ।, िचũो ंके पहले 

अƗर पर गोला लगाइए।

75
Vyanjan 

Gyan Part 2
98, 99 100, 101

क से न तक िलİखए, िचũ पहचानकर 
उसका पहला अƗर से िमलान कीिजए, 
क से न तक िलİखए, समान अƗर पर 

गोला बनाइये

सभी वणŘ का सही Ţम से दोहराव करŐ ।, िचũो ंके पहले अƗर से िमलान 
करŐ ।, क से न तक के वणŘ का संुदर अɷास करŐ ।, एक जैसे अƗरो ंपर 

सही तरीके से गोला बनाएं।



76
Vyanjan 

Gyan Part 2
102, 103 104

क से न तक िलİखए, नीचे िदए गए िचũो ं
को ȯान से देखो और उसके बाद त से 
शुŝ होने वाले िचũ मŐ गुलाबी रंग, थ से 
शुŝ होने वाले िचũ मŐ सलैटी रंग, द से 
शुŝ होने वाले िचũ मŐ नीला रंग, ध से 
शुŝ होने वाले िचũ मŐ हरा रंग और न से 
शुŝ होने वाले िचũ मŐ पीला रंग भरो।, 

क से न तक िलİखए

वणŘ को ŢमबȠ तरीके से अɷास करŐ ।, िचũ पहचानकर वणŊ अनुसार 
रंग भरो।, वणŘ का सही Ţम से दोहराव और लेखन करŐ ।

77
Vyanjan 

Gyan Part 2
Assesment of Vyanjan Gyan Part 2 Assesment of Vyanjan Gyan Part 2

78
Vyanjan 

Gyan Part 2
Assesment of Vyanjan Gyan Part 2 Assesment of Vyanjan Gyan Part 2

79
Vyanjan 

Gyan Part 2
Assesment of Vyanjan Gyan Part 2 Assesment of Vyanjan Gyan Part 2

80
Vyanjan 

Gyan Part 3
5 6 क से ञ, ट से न

क से ञ तक के वणŘ को पहचानŐ और संुदर अƗरो ंमŐ िलखŐ। वणŊ ǒान को 
पſा करŐ ।, ट से न तक के वणŘ का अɷास करŐ । सही िलखावट और 

Ţम को समझŐ।

81
Vyanjan 

Gyan Part 3
8 9

समिझए और िलİखए ( प ), समिझए 
और िलİखए ( प )

'प' अƗर से जुड़े शɨो ंको समझŐ और िलखŐ। लेखन को संुदर बनाएं।, 'प' 
से शुŝ होने वाले शɨो ंका अɷास करŐ । भाषा कौशल बढ़ाएँ।

82
Vyanjan 

Gyan Part 3
10 11

समिझए और िलİखए ( प ), समिझए 
और िलİखए ( प )

'प' वाले नए शɨो ंको पहचानŐ और सही तरीके से िलखŐ।, पढ़कर और 
समझकर 'प' शɨो ंका संुदर लेखन करŐ ।

83
Vyanjan 

Gyan Part 3
12 13

समिझए और िलİखए ( प ), समिझए 
और िलİखए ( प )

'प' वणŊ वाले शɨो ंसे वाƐ बनाना सीखŐ। भाषा मŐ िनपुणता बढ़ाएँ।, 'प' 
वणŊ वाले िचũ पहचानŐ और संबंिधत शɨ िलखŐ।

84
Vyanjan 

Gyan Part 3
15 16

समिझए और िलİखए ( फ ), समिझए 
और िलİखए ( फ )

'फ' से शुŝ होने वाले शɨो ंका अɷास करŐ । वणŊ पहचान मजबूत करŐ ।, 
'फ' वणŊ वाले शɨ ȯान से िलखŐ। पठन व लेखन को सुधारŐ ।

85
Vyanjan 

Gyan Part 3
17 18

समिझए और िलİखए ( फ ), समिझए 
और िलİखए ( फ )

'फ' अƗर के नए शɨ जानŐ और सही वतŊनी से िलखŐ।, 'फ' से शुŝ होने 
वाले िचũो ंके नाम सही ढंग से िलखŐ।

86
Vyanjan 

Gyan Part 3
19,20 20,21

समिझए और िलİखए ( फ ), गोला 
बनाइये, समिझए और िलİखए ( फ )

'फ' वणŊ के साथ शɨो ंका िनमाŊण और लेखन का अɷास करŐ ।, सही 
िचũो ंया अƗरो ंपर गोला बनाइये। ȯान और पहचान बढ़ाइये।, 'फ' अƗर 

से बने शɨो ंको संुदर ढंग से िलखŐ।

87
Vyanjan 

Gyan Part 3
23 24

समिझए और िलİखए ( ब ), समिझए 
और िलİखए ( ब )

'ब' वणŊ के शɨो ंको पढ़Ő  और समझकर िलखŐ।, 'ब' से शुŝ होने वाले 
शɨ पहचानकर सही िलखावट करŐ ।

88
Vyanjan 

Gyan Part 3
25 26

समिझए और िलİखए ( ब ), समिझए 
और िलİखए ( ब )

'ब' अƗर से बने शɨो ंको पढ़कर संुदरता से िलखŐ।, 'ब' वणŊ से शुŝ होने 
वाले िचũ पहचान कर िलखŐ।

89
Vyanjan 

Gyan Part 3
27,28 28,29

समिझए और िलİखए ( ब ), गोला 
बनाइये, समिझए और िलİखए ( ब )

'ब' से संबंिधत शɨो ंको पहचान कर सही ढंग से िलखŐ।, िचũो ंपर सही 
पहचान कर गोला बनाइये। एकाŤता बढ़ाइये।, 'ब' अƗर से शुŝ होने वाले 

शɨो ंका अɷास करŐ ।

90
Vyanjan 

Gyan Part 3
31 32

समिझए और िलİखए ( भ ), समिझए 
और िलİखए ( भ )

'भ' अƗर से जुड़े नए शɨो ंको पढ़Ő  और िलखŐ।, 'भ' वणŊ वाले िचũो ंको 
पहचान कर शɨ िलखŐ।



91
Vyanjan 

Gyan Part 3
33 34

समिझए और िलİखए ( भ ), समिझए 
और िलİखए ( भ )

'भ' से शुŝ होने वाले शɨो ंका लेखन अɷास करŐ ।, िचũ देखकर 'भ' वणŊ 
के शɨो ंको िलखŐ।

92
Vyanjan 

Gyan Part 3
35,36 36,37

समिझए और िलİखए ( भ ), भ ʩंजन 
वाले िचũ पर गोला बनाइये, समिझए 

और िलİखए ( भ )

'भ' अƗर से जुड़े शɨो ंका संुदर लेखन करŐ ।, 'भ' अƗर से जुड़े िचũो ंको 
पहचान कर गोला बनाइये।, 'भ' अƗर से शुŝ शɨो ंका अɷास और 

लेखन करŐ ।

93
Vyanjan 

Gyan Part 3
39 40

समिझए और िलİखए ( म ), समिझए 
और िलİखए ( म )

'म' अƗर से बने शɨो ंको पढ़कर िलखने का अɷास करŐ ।, िचũ पहचान 
कर 'म' से शुŝ होने वाले शɨ िलखŐ।

94
Vyanjan 

Gyan Part 3
41 42

समिझए और िलİखए ( म ), समिझए 
और िलİखए ( म )

'म' से शुŝ होने वाले शɨो ंका संुदर लेखन करŐ ।, िचũ देखकर 'म' वणŊ 
वाले शɨ पहचान कर िलखŐ।

95
Vyanjan 

Gyan Part 3
43 44

समिझए और िलİखए ( म ), समिझए 
और िलİखए ( म )

'म' अƗर के शɨो ंको सही तरीके से िलखना सीखŐ।, 'म' वणŊ से जुड़े िचũ 
पहचानकर सही शɨ िलखŐ।

96
Vyanjan 

Gyan Part 3
45,46 47,48

क से न, िचũ पहचानकर उसका पहला 
ʩंजन िलİखए, क से न ʩंजन िलİखए, 
िचũ पहचानकर पहला ʩंजन पर गोला 

बनाइये

क से न तक के ʩंजन को पहचान कर संुदरता से िलखŐ।, िचũो ंको ȯान 
से देखकर पहला अƗर सही िलखŐ।, क से न तक के ʩंजनो ंका अɷास 
करŐ  और िलखŐ।, िचũो ंमŐ सही पहला अƗर पहचान कर गोला बनाइये।

97
Vyanjan 

Gyan Part 3
49,50 51,52

क से न ʩंजन िलİखए, िचũ का उसके 
सही ʩंजन से िमलान कीिजए, क से न 
ʩंजन िलİखए, नीचे िदए ʩंजनो ंको 

पहचानकर गोला बनाइये

क से न तक सभी अƗरो ंको ȯानपूवŊक िलखŐ।, िचũो ंका सही अƗर से 
िमलान कर पहचान बढ़ाइये।, अƗरो ंकी पहचान कर सही तरीके से 
िलखने का अɷास करŐ ।, िचũो ंमŐ िदए ʩंजनो ंको पहचानकर गोला 

बनाइये।

98
Vyanjan 

Gyan Part 3
53,54 55

क से न ʩंजन िलİखए, िचũो ंको देखकर 
रंग भरो, क से न ʩंजन िलİखए

क से न तक ʩंजनो ंका संुदर और ˢǅ लेखन करŐ ।, वणŊ पहचान कर 
िचũो ंमŐ सही रंग भरŐ  और आनंद लŐ।, िनयिमत अɷास से क से न तक के 

अƗर िलखŐ।

99
Vyanjan 

Gyan Part 3
57 58

समिझए और िलİखए ( य ), समिझए 
और िलİखए ( य )

'य' अƗर से बने शɨो ंको पढ़Ő  और संुदरता से िलखŐ।, 'य' से संबंिधत िचũ 
पहचान कर शɨो ंको िलखŐ।

100
Vyanjan 

Gyan Part 3
59 60

समिझए और िलİखए ( य ), समिझए 
और िलİखए ( य )

'य' वणŊ के शɨो ंका अɷास करते Šए िलखना सीखŐ।, 'य' अƗर से बने 
िचũ पहचानकर शɨ िलखŐ।

101
Vyanjan 

Gyan Part 3
61 62

समिझए और िलİखए ( य ), समिझए 
और िलİखए ( य )

'य' वणŊ के शɨो ंको पहचान कर सही ढंग से िलखŐ।, िचũो ंको देखकर 'य' 
से संबंिधत शɨो ंको िलखŐ।

102
Vyanjan 

Gyan Part 3
64 65

समिझए और िलİखए ( र ), समिझए और 
िलİखए ( र )

'र' अƗर से शुŝ शɨो ंका संुदर लेखन करŐ ।, 'र' वणŊ के िचũ पहचान कर 
सही शɨ िलİखए।

103
Vyanjan 

Gyan Part 3
66 67

समिझए और िलİखए ( र ), समिझए और 
िलİखए ( र )

'र' से जुड़े शɨो ंको पहचानकर सही लेखन करŐ ।, 'र' वणŊ वाले िचũो ंको 
देखकर शɨ िलखŐ।

104
Vyanjan 

Gyan Part 3
68,69 69,70

समिझए और िलİखए ( र ), िमलान 
कीिजए, समिझए और िलİखए ( र )

'र' अƗर के संुदर शɨ िलखने का अɷास करŐ ।, िचũो ंऔर शɨो ंका 
सही िमलान करŐ  और मजे से सीखŐ।, अƗर 'र' को पहचानकर संुदर अƗरो ं

मŐ िलखŐ।
105

Vyanjan 
Gyan Part 3

72 73
समिझए और िलİखए ( ल ), समिझए 

और िलİखए ( ल )
अƗर 'ल' को पहचानकर अǅे से िलखने का अɷास करŐ ।, 'ल' अƗर को 

देखकर सही तरीके से िलİखए।

106
Vyanjan 

Gyan Part 3
74 75

समिझए और िलİखए ( ल ), समिझए 
और िलİखए ( ल )

'ल' अƗर को पहचानकर संुदर अƗरो ंमŐ िलखŐ।, अƗर 'ल' का अɷास 
करŐ  और सही िलखŐ।

107
Vyanjan 

Gyan Part 3
76,77 77,78

समिझए और िलİखए ( ल ), त से र तक 
िलİखए, समिझए और िलİखए ( ल )

'ल' अƗर का अɷास करŐ  और संुदर लेखन करŐ ।, त से र तक के अƗरो ं
को ȯान से िलखने का अɷास करŐ ।, 'ल' अƗर को पहचानकर साफ-

साफ िलखŐ।



108
Vyanjan 

Gyan Part 3
80 81

समिझए और िलİखए ( व ), समिझए और 
िलİखए ( व )

'व' अƗर को पहचानकर सही ढंग से िलİखए।, अƗर 'व' का अɷास करŐ  
और संुदर लेखन करŐ ।

109
Vyanjan 

Gyan Part 3
82 83

समिझए और िलİखए ( व ), समिझए और 
िलİखए ( व )

'व' अƗर को सही ढंग से पहचानकर िलखŐ।, अƗर 'व' का अɷास करŐ  
और संुदरता से िलखŐ।

110
Vyanjan 

Gyan Part 3
84 85

समिझए और िलİखए ( व ), समिझए और 
िलİखए ( व )

'व' अƗर को पहचानŐ और सही तरीके से िलखŐ।, अƗर 'व' का ȯान से 
अɷास करŐ ।

111
Vyanjan 

Gyan Part 3
86,87 88,89

क से म तक, िचũ पहचानकर उसका 
पहला ʩंजन िलİखए, क से म तक, िचũ 
पहचानकर उसके पहले ʩंजन पर गोला 

बनाइए

क से म तक के अƗरो ंका अɷास करके िलखŐ।, िचũ देखकर उसका 
पहला अƗर पहचानकर िलखŐ।, क से म तक के सभी अƗरो ंको सही 
िलखने का अɷास करŐ ।, िचũो ंके पहले अƗर पर रंगीन गोला बनाएं।

112
Vyanjan 

Gyan Part 3
90,91 92,93

क से म तक, िचũ का उसके सही ʩंजन 
से िमलान कीिजए, क से म तक, नीचे 
िदए गए ʩंजनो ंको पहचानकर गोला 

बनाइए

क से म तक अƗरो ंका अɷास करŐ  और सही तरीके से िलखŐ।, िचũ और 
उनके सही ʩंजन को िमलाइए।, क से म तक अƗरो ंको याद करके 

िलखŐ।, सही अƗरो ंको पहचानकर उन पर गोला लगाइए।

113
Vyanjan 

Gyan Part 3
94,95 96

क से म तक, िचũ देखकर रंग भरो ( य, 
र, ल, व से शुŝ होने वाले िचũ), क से म 

तक

क से म तक के अƗरो ंका अɷास करके िलखŐ।, िचũो ंको सही अƗरो ंके 
अनुसार अलग-अलग रंगो ंसे रंिगए।, क से म तक के सभी अƗरो ंका 

ȯानपूवŊक अɷास करŐ ।

114
Vyanjan 

Gyan Part 3
Assesment of Vyanjan Gyan Part 3 Assesment of Vyanjan Gyan Part 3

115
Vyanjan 

Gyan Part 3
Assesment of Vyanjan Gyan Part 3 Assesment of Vyanjan Gyan Part 3

116
Vyanjan 

Gyan Part 3
Assesment of Vyanjan Gyan Part 3 Assesment of Vyanjan Gyan Part 3

117
Vyanjan 

Gyan Part 4
6 7

समिझए और िलİखए (श), समिझए और 
िलİखए (श)

'श' अƗर को पहचािनए और सही तरीके से िलİखए। लेखन अɷास को 
मजबूत बनाइए।, 'श' अƗर का दोहराव करŐ  और संुदर िलखावट का 

अɷास करŐ ।

118
Vyanjan 

Gyan Part 4
8, 9, 10 11

समिझए और िलİखए (श), समिझए और 
िलİखए (श), समिझए और िलİखए (श), 

समिझए और िलİखए (श)

'श' अƗर को टŌ ेस कर सही लेखन शैली िवकिसत करŐ ।, ˢतंũ ŝप से 'श' 
िलखने का अɷास करŐ  और आȏिवʷास बढ़ाएँ।, 'श' अƗर के Ůयोग से 
छोटे शɨ िलखने का अɷास करŐ ।, 'श' अƗर से बने शɨो ंका लेखन 

अɷास कįरए।

119
Vyanjan 

Gyan Part 4
13 14

समिझए और िलİखए (ष), समिझए और 
िलİखए (ष)

'ष' अƗर को सही पहचान कर टŌ ेस कीिजए और िलİखए।, 'ष' का संुदर 
और ˙ʼ लेखन अɷास कįरए।

120
Vyanjan 

Gyan Part 4
15 16

समिझए और िलİखए (ष), समिझए और 
िलİखए (ष)

'ष' अƗर का टŌ ेस और ˢतंũ लेखन दोनो ंका अɷास करŐ ।, 'ष' से शɨो ं
का अɷास कर लेखन मŐ सुधार करŐ ।

121
Vyanjan 

Gyan Part 4
17 18

समिझए और िलİखए (ष), समिझए और 
िलİखए (ष)

'ष' अƗर के सही उǄारण और लेखन का अɷास करŐ ।, 'ष' अƗर से 
बनते शɨो ंको पहचािनए और िलİखए।

122
Vyanjan 

Gyan Part 4
20 21

समिझए और िलİखए (स), समिझए और 
िलİखए (स)

'स' अƗर को पहचान कर सही आकार मŐ िलखना सीखŐ।, 'स' अƗर का 
बार-बार अɷास कर लेखन मŐ िनपुणता पाएं।

123
Vyanjan 

Gyan Part 4
22 23

समिझए और िलİखए (स), समिझए और 
िलİखए (स)

'स' अƗर को टŌ ेस करŐ  और सही Ōː ोक का अɷास करŐ ।, 'स' अƗर के 
सही उǄारण के साथ संुदर लेखन करŐ ।



124
Vyanjan 

Gyan Part 4
24 25

समिझए और िलİखए (स), समिझए और 
िलİखए (स)

'स' अƗर के शɨो ंका लेखन अɷास करŐ ।, 'स' अƗर से छोटे शɨ 
बनाइए और िलİखए।

125
Vyanjan 

Gyan Part 4
27 28

समिझए और िलİखए (ह), समिझए और 
िलİखए (ह)

'ह' अƗर को पहचािनए और सही ढंग से िलİखए।, 'ह' का टŌ ेस और ˢतंũ 
लेखन दोनो ंका अɷास करŐ ।

126
Vyanjan 

Gyan Part 4
29 30

समिझए और िलİखए (ह), समिझए और 
िलİखए (ह)

'ह' अƗर से शɨ बनाइए और लेखन का अɷास करŐ ।, 'ह' अƗर के साथ 
उǄारण और लेखन का अɷास करŐ ।

127
Vyanjan 

Gyan Part 4
31 32

समिझए और िलİखए (ह), समिझए और 
िलİखए (ह)

'ह' अƗर से बने वाƐ िलİखए और पढ़ने का अɷास करŐ ।, 'ह' अƗर से 
शɨ पहचान कर िलİखए।

128
Vyanjan 

Gyan Part 4
33 34 श से ह तक, श से ह तक

श से ह तक अƗरो ंको पहचान कर सही Ţम मŐ िलİखए।, श से ह तक 
अƗरो ंका संुदर लेखन कर अɷास करŐ ।

129
Vyanjan 

Gyan Part 4
35, 36 37, 38

क से ह तक अƗर िलİखए, िचũ 
पहचानकर उसका अƗर िलİखए, क से 
ह तक अƗर िलİखए, िचũ पहचानकर 

उसका अƗर पर गोला बनाइए

क से ह तक सभी अƗरो ंको सही Ţम मŐ िलखना सीखŐ।, िचũ देखकर 
संबंिधत अƗर पहचानŐ और िलखŐ।, क से ह तक अƗरो ंका िनयिमत 
अɷास करŐ ।, िचũ से अƗर को जोड़कर सही पहचान पर गोला लगाएँ।

130
Vyanjan 

Gyan Part 4
39, 40 41, 42

क से ह तक अƗर िलİखए, िचũ का 
उसके सही अƗर से िमलान कीिजए, क 
से ह तक अƗर िलİखए, नीचे िदए गए 
अƗरो ंको पहचानकर गोला बनाइए

क से ह तक अƗरो ंको Ţम से संुदरता से िलİखए।, िचũ देखकर अƗरो ंसे 
िमलान करने का अɷास करŐ ।, क से ह तक के सभी अƗरो ंका दोहराव 
कर िलİखए।, अƗरो ंको पहचानकर सही िवकʙ पर गोला बनाइए।
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44 45

समिझए और िलİखए (Ɨ), समिझए और 
िलİखए (Ɨ)

'Ɨ' संयुƅाƗर को पहचान कर टŌ ेस और ˢतंũ लेखन करŐ ।, 'Ɨ' अƗर का 
संुदर और ˙ʼ लेखन अɷास करŐ ।
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46 47

समिझए और िलİखए (Ɨ), समिझए और 
िलİखए (Ɨ)

'Ɨ' अƗर से बनते शɨो ंका अɷास करŐ ।, 'Ɨ' अƗर का उǄारण करते 
Šए सही ढंग से िलखŐ।
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48 49

समिझए और िलİखए (Ɨ), समिझए और 
िलİखए (Ɨ)

'Ɨ' अƗर को टŌ ेस कर ˢǅ लेखन अɷास करŐ ।, 'Ɨ' अƗर से वाƐ 
बनाने का अɷास करŐ ।

134
Vyanjan 

Gyan Part 4
51 52

समिझए और िलİखए (ũ), समिझए और 
िलİखए (ũ)

'ũ' संयुƅाƗर को पहचािनए और सही तरीके से िलİखए।, 'ũ' का दोहराव 
कर संुदर लेखन का अɷास करŐ ।
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53 54

समिझए और िलİखए (ũ), समिझए और 
िलİखए (ũ)

'ũ' अƗर को टŌ ेस और ˢतंũ लेखन के जįरए सीखŐ।, 'ũ' अƗर से शɨ 
और वाƐ बनाने का अɷास करŐ ।
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56 57

समिझए और िलİखए (̝ǒ), समिझए और 
िलİखए (̝ǒ)

'̝ǒ' संयुƅाƗर को पहचानŐ और सही तरह से िलखŐ।, '̝ǒ' अƗर का 
दोहराव कर संुदरता से लेखन करŐ ।
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58 59

समिझए और िलİखए (̝ǒ), समिझए और 
िलİखए (̝ǒ)

'̝ǒ' से बनते शɨो ंको िलखकर अɷास करŐ ।, '̝ǒ' अƗर से वाƐ बनाकर 
िलखने का अɷास करŐ ।
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60 61

समिझए और िलİखए (̝ǒ), समिझए और 
िलİखए (̝ǒ)

'̝ǒ' अƗर का उǄारण करते Šए ˙ʼ लेखन करŐ ।, '̝ǒ' अƗर को 
पहचानकर सही िलखावट का अɷास करŐ ।
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62 63 Ɨ, ũ, ǒ, Ɨ, ũ, ǒ

Ɨ, ũ, ǒ तीनो ंसंयुƅाƗरो ंका अɷास कीिजए।, Ɨ, ũ, ǒ के Ůयोग से शɨ 
और वाƐ बनाइए।
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64, 65 66, 67

क से ǒ तक अƗर िलİखए, िचũ 
पहचानकर उसका पहला अƗर िलİखए, 

क से ǒ तक अƗर िलİखए, िचũ 
पहचानकर उसका पहला अƗर िलİखए

क से ǒ तक सभी अƗरो ंको सही Ţम मŐ िलİखए।, िचũ देखकर संबंिधत 
पहला अƗर पहचानकर िलİखए।, क से ǒ तक अƗरो ंका संुदर ढंग से 
अɷास करŐ ।, िचũ से जुड़ा पहला अƗर पहचानकर सही िलİखए।
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68, 69 70, 71

क से ǒ तक अƗर िलİखए, िचũ देखकर 
उसके पहले अƗर पर गोला बनाइए, क 
से ǒ तक अƗर िलİखए, िचũ देखकर 
उसके पहले अƗर पर गोला बनाइए

क से ǒ तक अƗरो ंका सही और संुदर लेखन कीिजए।, िचũ देखकर 
पहला अƗर पहचािनए और गोला लगाइए।, क से ǒ तक सभी अƗरो ंका 
िनयिमत अɷास करŐ ।, िचũ से जुड़े पहले अƗर पर सही गोला बनाइए।
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72, 73 74, 75

क से ǒ तक अƗर िलİखए, अƗर 
देखकर उसके िचũ पर गोला बनाइए, क 
से ǒ तक अƗर िलİखए, अƗर देखकर 

उसके िचũ पर गोला बनाइए

क से ǒ तक अƗरो ंका लेखन कर अɷास बढ़ाइए।, अƗरो ंको 
पहचानकर सही िचũ पर गोला लगाइए।, क से ǒ तक सही Ţम मŐ संुदर 
लेखन करŐ ।, अƗर पहचानकर संबंिधत िचũ पर सही िनशान लगाइए।

143
Vyanjan 

Gyan Part 4
76, 77 78, 79

क से ǒ तक अƗर िलİखए, अƗर 
पहचानकर उसके बाद आने वाले अƗर 
िलİखए, क से ǒ तक अƗर िलİखए, 

अƗर पहचानकर उसके पहले आने वाले 
अƗर िलİखए

क से ǒ तक अƗरो ंका अɷास कर संुदर लेखन करŐ ।, िदए अƗर के बाद 
आने वाला अƗर पहचानकर िलİखए।, क से ǒ तक का अɷास कर 

अƗरो ंकी पहचान मजबूत करŐ ।, अƗर पहचानकर उससे पहले आने वाले 
अƗर को िलİखए।
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80, 81 82, 83

क से ǒ तक अƗर िलİखए, िचũ 
पहचानकर उसका पहला अƗर िलİखए, 

क से ǒ तक अƗर िलİखए, िचũ 
पहचानकर उसका पहला अƗर िलİखए

सभी वणŘ को Ţम से संुदरता से िलखने का अɷास करŐ ।, िचũ देखकर 
उसका पहला अƗर पहचानकर िलİखए।, क से ǒ तक सभी वणŘ को सही 
Ţम मŐ िलİखए।, िचũ देखकर उसके पहले अƗर को सही से पहचािनए 

और िलİखए।
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84 85

क से ǒ तक अƗर िलİखए, क से ǒ तक 
अƗर िलİखए

सभी वणŘ को ˙ʼता से सही Ţम मŐ िलİखए।, वणŊमाला का सही अɷास 
कर संुदर लेखन बनाइए।
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86, 87 88, 89

समिझए और िलİखए (ŵ), िदए गए 
िनदőशो ंका पालन कीिजए, समिझए और 
िलİखए (ŵ), िदए गए िनदőशो ंका पालन 

कीिजए

'ŵ' संयुƅाƗर का उǄारण और संुदर लेखन कीिजए।, िनदőशानुसार 
अɷास कर सही लेखन शैली िवकिसत करŐ ।, 'ŵ' अƗर का अɷास कर 
लेखन मŐ सुधार लाइए।, गितिविधयो ंके िनदőशो ंको समझकर कायŊ पूरा 

करŐ ।
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90, 91 92, 93
समिझए और िलİखए (ड़), िदए गए 

िनदőशो ंका पालन कीिजए, समिझए और 
िलİखए (ड़), िदए गए िनदőशो ंका पालन 

कीिजए

'ड़' अƗर का ˙ʼ उǄारण कर सही लेखन करŐ ।, िदशा-िनदőशो ंके 
अनुसार संुदर लेखन कायŊ करŐ ।, 'ड़' अƗर से शɨ बनाकर अɷास करŐ ।, 

िनदőशो ंके अनुसार िचũ और अƗर को जोड़Ő।
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94, 95 96, 97

समिझए और िलİखए (ढ़), िदए गए 
िनदőशो ंका पालन कीिजए, समिझए और 
िलİखए (ढ़), िदए गए िनदőशो ंका पालन 

कीिजए

'ढ़' अƗर को पहचानकर सही तरीके से िलखŐ।, बताए गए िनदőशो ंके 
अनुसार िलखने का अɷास करŐ ।, 'ढ़' अƗर के Ůयोग से शɨ बनाकर 

िलखŐ।, िदशा-िनदőशो ंका पालन कर सटीक लेखन करŐ ।
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98, 99 100, 101

ŵ, ड़, ढ़, छूटे Šए अƗरो ंको िवकʙ से 
चुनकर िलİखए, ŵ, ड़, ढ़, िदए गए 

िनदőशो ंका पालन कीिजए

ŵ, ड़, ढ़ संयुƅाƗरो ंका अɷास कर लेखन सुधारŐ ।, सही िवकʙ चुनकर 
छूटे अƗरो ंको भरŐ ।, ŵ, ड़, ढ़ से जुड़े शɨो ंका संुदर लेखन करŐ ।, 

िनदőशानुसार अɷास कर सही शɨ पहचानŐ और िलखŐ।


